Fur Bahnfahrer bieten sich zwei Stationen beiderseits des Hollentals an: der
Haltepunkt ,Héllenthal” auf der Bahnstrecke Hof - Bad Steben mit sehr guten
Verbindungen in beide Richtungen sowie auf thiringischer Seite der Bahnhof
Blankenstein, der Endpunkt der von Saalfeld fiihrenden Strecke.

Fur Radfahrer gibt es mehrere markierte Radwege, die zum Hollental fiihren:
Aus Siiden gelangt man auf dem Selbitztal-Radweg direkt nach Hoélle und ins
Tal. Aus 6stlicher und nordlicher Richtung eignet sich der Saaletal-Radweg als
Zubringer. Und der Rennsteig-Radweg fiihrt schlieBlich Gber die Kammlagen des
Thiringer Waldes und des Thiiringer Schiefergebirges nach Blankenstein.
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Radfahrer am Naturpark-Informationszentrum Blechschmidtenhammer

Blanken-
Bad Rudolph- )
Blech- Lobenstein \eanken  stein//a g Hirschberg
P1/ ) P 30 B2
Lichiten- Lichten- _ .
berg T berg Issigau Topen
8 | [halben 31
D N Berg
= Bad Steben \\z A7
Naila \ B173 {7 =T Koz
Haltepunkt Geroldsgriin BN

Hollenthal HO”e 0 k 33 1
n? rf WhY o selbit HOF

Leupoldsgrin}\34— g 45

Kronach ERA N K 2

s Schauenstein
Bamberg B173 A9 Kartografie
Schwarzenbach a.W. RAF
Erlebnispfad Wasser
Herausgeber: Rundwanderweg: Lange 5 km

Wald-Erlebnis-Pfad
Rundwanderweg: Lange 4 km

96317 Kronach Erlebnispfad
Tel. 09261 678-290 Geologie und Bergbau
naturpark.frankenwald@Ira-kc.bayern.de  Rundwanderweg: Lange 7 km
www.naturpark-frankenwald.de Abgekirzt: 5 km

Naturpark Frankenwald e. V.
GuterstraBe 18

> IICSRE

~—

— / Von Bad Lobensteir 4 \C/Ior; £
udolph-
ool stoin BABA 9

Dorschen- & = i -
Dorschen & ’\4 lechschmidten

/ hammer
aturpark- / Eichenstein-

Besucher-Bergwerk Wfo-Zent
Fried-Win., p-eentrym wald
Stollen“r= .
PaY \—\aselhuge/

Friebdens-
grube ¥ Drachen- S
7 fels S 4G A
§ g pavid
Hirschsprung

Kesselfels

Jungfernsteg

Lichten-

Buchenallee

Wasserturm

X*E Haselhiigel

a
~Blaue
Léw*

Schweden-
stein

mEichen-

P
’\Steln

()
B
Rl

Teufelsstiege
Wald Trepp

— . .
Freizeitzentrum Hubentusgi

Fuchs- 4
wechsel@Vy

= 'Rebecca-
e stollen

mPfarrholz

A

Wolfsbauer

Feriensiedlung

100 300m insiedel
200

Brand

@Von Hof;/’ Von Naila

/

BABEE’

Naturpark
FRANKEN




Das Héllental - zur Unterscheidung von mehreren gleichlautenden Talern in
Deutschland - befindet sich im Naturpark Frankenwald unmittelbar an der baye-
risch-thiiringischen Landesgrenze und nur wenige Kilometer westlich der Auto-
bahn A9. Mit einer Lange von 3,8 Kilometern ist es der markanteste Teil des
Selbitztals - zwischen Holle (einem Ortsteil der Stadt Naila) und Blechschmidten-
hammer (zur Stadt Lichtenberg gehérend) im Landkreis Hof.

Das Héllental ist mit seinen schroffen Felswanden einzigartig unter den mannig-
faltigen Frankenwaldtélern: Im Laufe von Jahrmillionen hat sich die Selbitz in
das harte vulkanische Diabasgestein eingegraben und dabei eine bis zu 170
Meter tiefe Schlucht geschaffen. GroBe Felsblocke saumen die Hange des Hol-
lentals und bilden stellenweise sogenannte Blockmeere.

Auch die Natur im Héllental wird von einer auBergewdhnlich groBen Struktur- und
Lebensraumvielfalt gepragt. Sie reicht von feuchten Au- und Schluchtwaldern,
liber offene, bunte Wiesenbereiche bis hin zu den trocken-warmen und kargen
Felsregionen an den Talhangen. Diese Vielfalt ist Grundlage flir den besonderen
Artenreichtum des Hollentals. Um die einzigartigen und wertvollen Lebensraume
fiir die zahlreichen seltenen und bedrohten Pflanzen und Tiere zu bewahren,
wurde das Hollental im Jahre 1997 auf einer Flache von 160 Hektar als Natur-
schutzgebiet ausgewiesen. Darliber hinaus wurde das Hollental zusammen mit
dem Tal der Muschwitz als FFH-Gebiet der europaischen Union eingestuft. Die
Abkiirzung FFH steht flr ,Fauna-Flora-Habitat" und bezeichnet Lebensraume fiir
Tiere und Pflanzen, deren Schutz von européischer Bedeutung ist.

Besondere und geschiitzte Pflanzen im Hollental
sind z. B. die Pfingst-Nelke oder der Nordische
Streifenfarn. Sie wachsen nur auf den trockenen,
kargen und sonnenreichen Silikatfelsen und sind
daher gegeniiber Veranderungen dieser Wuchsbe-
dingungen sehr empfindlich. Bei den Tieren ist
der sehr seltene Fetthennen-Blauling hervorzuhe-
: ben, dessen Vorkommen auf das besondere
{ ) 3 Kleinklima und die einzigartigen Lebensbedingun-
G AN gen im Héllental hinweist.
©VDN-Fotoportal/Marce! L. Aber nicht nur fir Pflanzen und Tiere ist das Tal
auBergewdhnlich, auch fiir uns Menschen ist

seltene Arten im Héllental - seine landschaftliche Schonheit beispiellos in der
Pfingst-Nelke und Region.
Fetthennen-Blauling

»Wildromantisch lautet die gebrauchlichste
Umschreibung fiir das frankische Hollental, das
nicht nur eine einzigartige Naturlandschaft, son-
dern auch eine alte Kulturlandschaft ist. Der
Mensch hat in friiheren Jahrhunderten auf vielfal-
tige Weise Eingriffe vorgenommen: durch den
Bergbau und das Hittenwesen, durch die Nut-
zung der naturlichen Wasserkraft sowie im Zuge
des Baus der frankischen Héllentalbahn zwischen
Marxgriin und Blankenstein.

©Olaf Leillinger/Wikipedia

Dieses Zusammenspiel von wilder Natur- und historischer Kulturlandschaft bie-
tet Wanderern viel Abwechslung und eine Fille an Erlebnissen. Zahlreiche mar-
kierte Wege - in der Gesamtlange mehr als 30 Kilometer - erschlieBen das Wan-
derparadies zwischen Hélle und Blechschmidtenhammer, zwischen den Télern
der Selbitz, der Thiringischen Muschwitz und der Sachsischen Saale.

Am bequemsten ist der 3,8 Kilometer lange Talweg. Er folgt der Selbitz auf der
Westseite und fiihrt nacheinander zu vier Briicken, iber die man auf die
ostliche Talseite gelangen kann. Anspruchsvoller sind Rdhrensteig und vor allem
der neu sanierte Felsenpfad. Hier sind Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und
etwas Kondition gefragt.

Wer sich intensiver Giber Natur-
und Kultur des Hollentals informie-
ren méchte, sollte den drei Natur-
erlebnispfaden zu den Themen
.Wasser", ,Wald“ sowie ,Geologie
und Bergbau* folgen. Sie fiihren
zu den interessantesten Talab-
schnitten und regen an den einzel-
nen Stationen zu eigenen Naturbe-
obachtungen an. Noch eindrucks-
voller erlebt man die Naturschon-
heit des Hollentals bei einer Fiih-
rung unserer Naturpark-Ranger.
Informieren und anmelden kann
man sich hierzu beim Naturpark
Frankenwald e. V.

Wer auf dem Frankenweg durch
das Gebiet des Hollentals wandert,
gelangt zu zwei beliebten Aus-
sichtspunkten: Auf dem 549 Meter
lber dem Meeresspiegel gelege-
nen Gipfel des Wolfsteins steht der
19 Meter hohe Wiedeturm, der
standig zuganglich ist und einen
schonen Blick in die umgebende
Landschaft bietet. 75 Stufen fiih-
ren hinauf zur Aussichtsplattform,
von der aus man vom Muschwitztal zum Saaletal, iber Blankenstein bis weit
ins Thiringische hinein schauen kann. Unmittelbar am Steilabhang zum Hollen-
tal, 623 Meter iiber dem Meeresspiegel und 170 Meter tiber der Talsohle,
befindet sich der Aussichtspunkt Kénig David. Vom Hochplateau des Felsens
lasst sich fast das ganze Héllental Gberblicken.
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Diabassaulen - geologische Zeugen
vulkanischer Aktivitat

Das eigentliche Wahrzeichen des Hollentals ist jedoch der Hirschsprung - die
holzgeschnitzte Darstellung eines springenden Hirsches. Die lebensgroBe Skulp-
tur befindet sich auf einem Felsvorsprung 80 Meter iiber der Talsohle. Wer vom
Aussichtspunkt Kdnig David nach rechts unten schaut, sieht den Hirschsprung
von oben. Die eindrucksvolle Figur und vor allem das sensible Felsengelédnde in
deren Umgebung sollte aber nur von Weitem bewundert werden, da hier die
seltene und geschiitzte Pflanzenwelt gegeniiber Stérungen und Trittschaden
besonders empfindlich ist.

Auch wenn wilde Pfade leider ) “
immer wieder zum Querfeldein-
wandern locken, gilt im Natur-
schutzgebiet ein Wegegebot: Die
markierten Wege dirfen zum
Schutz von Flora und Fauna nicht
verlassen werden. Ehemalige
Trampelpfade sind daher ver-
sperrt, um besonders sensible
Vogel in ihren Brutgebieten vor
Storungen zu schiitzen und emp-
findliche Felsvegetation zu
sichern. Im Naturschutzgebiet ist
dariiber hinaus das Ausgraben
oder Pfliicken von Pflanzen verbo-
ten. Hunde missen an der Leine
gefiihrt, unnétiger Larm vermie-
den werden.

Der Hirschsprung - Wahrzeichen und sensibler
Vegetationsbereich im Naturschutzgebiet

Auch am Ein- und Ausgang des Hollentals - in Hélle und in Blechschmidten-
hammer - gibt es vieles zu entdecken:

° In Holle entspringt natiirliches kohlenséurehaltiges Mineralwasser. An
einem Brunnenhaus kann sich wahrend der frostfreien Jahreszeit jeder
per Knopfdruck eine kostenlose Erfrischung aus 262 Meter Tiefe empor
pumpen lassen.

° Der alte Bahnhof Lichtenberg in Blechschmidtenhammer ist heute ein
Informationszentrum des Naturparks Frankenwald. Dort kdnnen Sie wei-
tere spannende Informationen zu Natur, Kultur und Landschaft des
Naturparks entdecken.

° 200 Meter davon entfernt ladt das Besucherbergwerk Friedrich-Wilhelm-
Stollen von Anfang April bis Ende Oktober jeweils samstags, sonn- und
feiertags zu einer Stollenflihrung ein.

° In der Stadt Lichtenberg zeugt die Ruine der einstigen Burg vom frithe-
ren Herrschaftssitz.

Das Héllental kann auf unterschiedlichen Wegen erreicht werden:

Fir Autofahrer stehen Wanderparkplatze in Hélle, Blechschmidtenhammer
sowie am oOstlichen Rand des Naturschutzgebietes zur Verfligung.

Ein Tipp: Wer den Blick vom Aussichtspunkt Konig David genieBen maéchte, den
anspruchsvollen Anstieg vom Tal aus scheut oder nicht so gut zu FuB ist, sollte
zum Parkplatz am Haselhiigel fahren, den man (ber Issigau und Eichenstein
erreicht. Vom diesem Parkplatz aus gelangt man ohne groBere Anstiege in zwan-
zig Minuten zum Aussichtspunkt.



